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Projet « ATABLE! »

Vers une Alimentation pour Tous,
Accessible, Bio et Local en grand Est

vers une Alimentation pour
Tous, Acc&ssible, Bio et Locale en Grand Est




Le projet « A TABLE! »

Projet porté par Bio en Grand Est, en
partenariat avec Eurométropole de Metz
pour le déploiement du dispositif sur son
territoire, dans le cadre du PAT et du CLS

» Distribution de paniers de légumes bio
locaux a un public précaire

» Déploiement d’ateliers autour de
’alimentation
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Bio en Grand Est

* Bioen Grand Est, c'est: ® Bio en Grand Est
9 GROUPEMENTS &
* La structure de développement de e 28 saanits

. .. @
Méziere

’agriculture biologique partout et pour tous, développement de 4 bi ﬁ
gui met son expertise et son
accompagnement au service des
professionnels, des élus locaux et des

institutions
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* Une organisation professionnelle agricole
qui promeut et défend le métier et les
intéréts des producteurs biologiques. o e
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o

DEVELOPPER
I"agriculture biologique
en région

DEFENDRE les intéréts
et porter la voix des
agriculteurs bio

Bio en Grand Est

INFORMER, SENSIBILISER
et PROMOUVOIR
I’AB aupres de divers

publics (agriculteurs,
consommateurs,
associations, collectivités, ...)

® Bio en Grand Est ®

STRUCTURER des filieres
biologiques innovantes
Favoriser le
développement et la
commercialisation des
produits bio locaux

F

FORMER les
producteurs et les
acteurs des filieres
biologiques

0

PRESERVER la qualité de
I’eau par le
développement de I’AB
et la diffusion de ses
pratiques

o

ANALYSER et suivre le
développement de I’AB
sur le territoire via
I’Observatoire Régional de
I’Agriculture Biologique

ALIMENTATION

Restauration
collective
Accessibilité
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La genese du projet

Le projet P.A.N.LLE.R.S
@ https://www.paniers-hdf.fr/site/
Pour l’Acceés a une Nourriture Inclusive, Ecologique,
B I o Régionale et Solidaire

en HauTs-De-FRance

PANIERS BIO LOCAUX
Légumes majoritairement

Pour I'ccés 4 une HNourriture
inclusive, Feologiue,
Hégionale et “olidaire

ATELIERS de SENSIBILISATION

Public : Personnes en situation de précarité
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La genese du projet

L’opportunité de UAAP « Mieux Manger pour Tous »
EX lancé par la DREETS

PREFET B Péconoms, e Pemplol
gﬁkﬁ DREE%!I'ON du travall et des solldarités (DREETS)

Lt Deépot du dossier de candidature : 29 juin 2023

et Réponse de la DREETS : 13 octobre 2023
Signature de la convention : 7 décembre 2023
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Le déploiement du projet

Eurométropole
de Metz

Le soutiende 4

territoires, e
tous engageés dans Meuthe S Ville de
un PAT . Strasbourg

PETR Pays
d’Epinal et
‘EUROMETROPOLE  paérer Plaine des

\,METZ b Vosges '

Joinville
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Les objectifs du projet

Une méthodologie commune au projet mais un déploiement adapté a chaque territoire
» Volonté de Bio en Grand Est de travailler sur le sujet de 'accessibilité du bio pour tous

» Obijectif n°3 du PAT de ’EMM : développer une alimentation de qualité accessible a tous,
en lien également avec le CLS

» Distribution de paniers de produits bio locaux 8 moindre co(t a un public précaire, avec un
accompagnement associé

» Développer de nouveaux débouchés aux producteurs bio du territoire et leur garantir un
juste prix
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Financement initial

Le panier était financé:
L’AAP MMPT finance:

» L’animation par Bio en Grand Est PREFET S
. . ] DE LA REGION :: ::.?,Tm'ﬁfﬁﬁd";fﬂ; (DREETS)
(mise en place, coordination, @ G
Egalité
suivi...) ‘
EUROMETROPOLE

» Les ateliers (intervenants et
logistique)

» Outils de communication

» 20% des denrées de chaque panier

Prise en charge

Changement pour la suite :

» Financement 100% EMM a date

» Augmentation du reste a charge a
5€ et baisse de la taille (18€)

» Recherche de financements
complémentaires

Bénégficiaires
17,50%
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Les béneficiaires

Les bénéficiaires sont Panier bio local
identifiés et accompagnés @ TOUte.S‘ le,s 2 Semaines, ‘
par les Structures relais D Depuis I'éteé 2024 et jusqu‘a

reprise en 2026 pour au
moins 6 mois

> Public en précarité, tous . E Iahioeme';e e?griif;‘;er la
profils (orientation public .-” P P :

« invisible »)

» Pas de criteres de QF, '.‘ >

connaissance des SR +

> 130 bénéficiaires avec

4 ateliers par personne

montée en puissance 1,39 fo.y?rs (financés)
progressive bénéficiaires cuisine/sensibilisation
Pour la phase
expérimentale,
e Pause des ateliers pour le
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Le dispositif

» Un panier toutes les deux semaines pour
les bénéficiaires, une distribution par
semaine

» Panier taille unique a 20€

» Produits bio locaux : légumes
principalement, fruits ponctuellement et
produits d’épicerie

TO;?Jlrdl: zﬁ?gep;e"l':rs » 4 producteurs, une structure d’insertion et
phase expérimentale un magasin cooperatif
du projet
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Les ateliers

» Financement d’ateliers par CAAP

» Les structures se sont emparées du projet
4 ateliers par personne pour proposer des ateliers
(financés) supplémentaires en interne
cuisine/sensibilisation . .. . ,

» Ateliers cuisine avec partenaire (réseau de

dietéticiennes)
» Visites des fermes
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Les structures relais

Le projet s’appuie sur le role central des structures dites relais
9 structures engagées (associations, centres sociaux, MJC)

Role majeur:

» |dentification des bénéficiaires et accompagnement
» Prise de commande

» Récupération des paniers et distribution

» Encaissement du reste a charge

» Organisation des ateliers

» Suivi
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Quelle suite ?

Retours tres positifs des structures, des bénéficiaires et des partenaires.
Souhait de poursuivre U’action
Réponse a CAAP MMPT 2025 mais non retenu

Prolongation avec 100% de financement de '’EMM sur quelques mois en
attendant de trouver d’autres solutions de financements.

"EUROMETROPOLE  PREFET
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vers une Alimentation pour
Tous, Accessible, Bio et Locale en Grand Est

Marie Brilland
Chargée de mission Alimentation
durable et Restauration collective

Marie-Pierre FERRARI
Chargée de mission Agriculture et

Alimentation

06.03.75.61.48 03.57.88.33.89
marie.brilland@biograndest.org mpferrari@eurometropolemetz.eu a
/,, % «\Il’? EUROMETROPOLE J 4
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